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ABSTRAK 

Peineiliitiian iinii beirtujuan untuk meingeivaluasii eifeiktiiviitas modeil peimbeilajaran Conteixtual 

Teiachiing and Leiarniing (CTL) dalam meiniingkatkan hasiil beilajar Peindiidiikan Agama Hiindu 

pada siiswa keilas XIi SMK Neigeirii 3 Siingaraja, meincakup ranah kogniitiif, afeiktiif, dan 

psiikomotor. Latar beilakang peineiliitiian adalah reindahnya hasiil beilajar siiswa akiibat 

kurangnya iinovasii dalam strateigii peimbeilajaran, yang meinyeibabkan siiswa pasiif dan kurang 

teirmotiivasii. Meitodei peineiliitiian yang diigunakan adalah kuantiitatiif deingan peindeikatan 

eikspeiriimein seimu (quasii-eixpeiriimeintal deisiign). Sampeil diipiiliih seicara acak darii 21 keilas 

XIi, deingan keilas XIi TSM 2 seibagaii keilas eikspeiriimein dan XIi TSM 1 seibagaii keilas kontrol, 

masiing-masiing teirdiirii darii 24 siiswa. Peingumpulan data diilakukan meilaluii obseirvasii 

(untuk aspeik afeiktiif dan psiikomotor), dokumeintasii, seirta teis preiteist dan postteist (untuk 

aspeik kogniitiif), yang teilah diiujii valiidiitas, reiliiabiiliitas, daya beida, dan tiingkat keisukarannya. 

Hasiil analiisiis data meinunjukkan bahwa modeil CTL eifeiktiif meiniingkatkan hasiil beilajar 

seicara meinyeiluruh. Ujii Iindeipeindeint Samplei t-Teist meinunjukkan peirbeidaan siigniifiikan 

antara keilas eikspeiriimein dan kontrol deingan niilaii siigniifiikansii 0.000 < 0.05. Keilas 

eikspeiriimein meinunjukkan peiniingkatan tiidak hanya dalam aspeik kogniitiif, teitapii juga dalam 

siikap (afeiktiif) dan keiteirampiilan (psiikomotor) meilaluii keiteirliibatan aktiif dalam 

peimbeilajaran konteikstual. 

Kata kunci: eifeiktiiviitas, CTL, hasiil beilajar, psiikomotor, Peindiidiikan Agama Hiindu 
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Thiis study aiims to eivaluatei thei eiffeictiiveineiss of thei Conteixtual Teiachiing and Leiarniing 

(CTL) modeil iin iimproviing thei leiarniing outcomeis of Hiindu Reiliigiious Eiducatiion for 

eileiveinth-gradei studeints at SMK Neigeirii 3 Siingaraja, eincompassiing cogniitiivei, affeictiivei, 

and psychomotor domaiins. Thei background of thei study iis thei low leiarniing outcomeis of 

studeints duei to a lack of iinnovatiion iin teiachiing strateigiieis, whiich reisults iin passiivei studeints 

who arei leiss motiivateid. Thei reiseiarch meithod useid iis quantiitatiivei wiith a quasii-

eixpeiriimeintal deisiign. Sampleis weirei randomly seileicteid from 21 eileiveinth-gradei classeis, 

wiith class XIi TSM 2 as thei eixpeiriimeintal class and XIi TSM 1 as thei control class, eiach 

consiistiing of 24 studeints. Data colleictiion was conducteid through obseirvatiion (for affeictiivei 

and psychomotor aspeicts), documeintatiion, as weill as preiteist and postteist (for cogniitiivei 

aspeicts), whiich havei beiein teisteid for valiidiity, reiliiabiiliity, diistiinguiishiing poweir, and 

diiffiiculty leiveil. Thei reisults of data analysiis iindiicatei that thei CTL modeil iis eiffeictiivei. 

iimproviing leiarniing outcomeis compreiheinsiiveily. Thei Iindeipeindeint Samplei t-Teist shows a 

siigniifiicant diiffeireincei beitweiein thei eixpeiriimeintal and control classeis wiith a siigniifiicancei 

valuei of 0.000 < 0.05. Thei eixpeiriimeintal class shows iimproveimeint not only iin cogniitiivei 

aspeicts but also iin attiitudeis (affeictiivei) and skiills (psychomotor) through actiivei 

eingageimeint iin conteixtual leiarniing.  

Keiywords: eiffeictiiveineiss, CTL, leiarniing outcomeis, psychomotor, Hiindu Eiducatiion 

 

I. Pendahuluan  

Pei$n$diidiika$n$ mei$miiliikii pei$ra$n$ pei$n$tiin$g 

da$la$m mei$mbei$n$tuk sumbei$r da$ya$ ma$n$usiia $ 

ya$n$g bei$rkua$liita$s da$n$ mei$miiliikii da$ya$ sa$iin$g 

tiin$ggii. Ra$mlii Ra$syiid dkk (2024:1279) 

mei$n$ya$ta$ka$n$ ba$hwa$ pei$n$diidiika$n$ tiida$k ha$n$ya $ 

mei$n$ja$dii upa$ya$ un$tuk mei$n$ya$lurka$n$ iilmu 

pei$n$gei$ta$hua$n$, tei$ta$pii juga$ bei$rpei$ra$n$ da$la$m 

mei$mbei$n$tuk siika$p, ei$tiika$, sei$rta$ kei$tei$ra$mpiila$n $ 

sosiia$l pei$sei$rta$ diidiik. Pa$n$da$n$ga$n$ iin$ii sei$ja$la$n $ 

dei$n$ga$n$ Un$da$n$g-Un$da$n$g N$omor 20 Ta$hun $ 

2003 tei$n$ta$n$g Siistei$m Pei$n$diidiika$n$ N$a$siion$a$l, 

ya$n$g mei$n$ei$ga$ska$n$ ba$hwa$ pei$n$diidiika$n$ ha$rus 

ma$mpu mei$n$gei$mba$n$gka$n$ potei$n$sii pei$sei$rta $ 

diidiik sei$ca$ra$ mei$n$yei$luruh a$ga$r mei$n$ja$di i 

iin$diiviidu ya$n$g bei$riima$n$, bei$rta$kwa$, bei$ra$khla$k 

muliia$, da$n$ bei$rwa$wa$sa$n$, sei$rta$ mei$miiliikii n$iila$ii 

sopa$n$ sa$n$tun$ sei$ba$ga$ii bei$ka$l mei$n$gha$da$pii 

ta$n$ta$n$ga$n$ za$ma$n$ (Fa$ziira$ dkk., 2024:816–

817). Da$la$m upa$ya$ mei$wujudka$n$ tujua$n $ 
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tei$rsei$but, siistei$m pei$n$diidiika$n$ Iin$don$ei$siia$ sa$a$t 

iin$ii bei$rupa$ya$ mei$n$ei$ra$pka$n$ Kuriikulum 

Mei$rdei$ka$ sei$ba$ga$ii la$n$gka$h iin$ova$tiif un$tuk 

mei$n$ja$wa$b ta$n$ta$n$ga$n$ za$ma$n$ dei$n$ga$n $ 

pei$n$dei$ka$ta$n$ ya$n$g flei$ksiibei$l da$n$ tei$rfokus 

pa$da$ kei$butuha$n$ siiswa$. 

N$a$mun$, iimplei$mei$n$ta$sii Kuriikulum 

Mei$rdei$ka$ dii la$pa$n$ga$n$ bei$lum bei$rja$la$n$ sei$ca$ra $ 

ma$ksiima$l. Ba$n$ya$k sa$tua$n$ pei$n$diidiika$n$ ma$siih 

mei$n$ggun$a$ka$n$ pei$n$dei$ka$ta$n$ pei$mbei$la$ja$ra$n $ 

kon$vei$n$siion$a$l, sei$mei$n$ta$ra$ tei$n$a$ga$ pei$n$diidiik 

juga$ kura$n$g mei$la$kuka$n$ iin$ova$sii da$la$m 

prosei$s pei$mbei$la$ja$ra$n$. Kon$diisii iin$ii 

mei$n$yei$ba$bka$n$ rei$n$da$hn$ya$ pa$rtiisiipa$sii a$ktiif 

siiswa$ da$n$ ha$siil bei$la$ja$r ya$n$g bei$lum tun$ta$s 

(Pra$koso, 2024:236). Bei$rda$sa$rka$n$ ha$siil 

obsei$rva$sii dii SMK N$ei$gei$rii 3 Siin$ga$ra$ja$, 

diitei$muka$n$ ba$hwa$ pei$mbei$la$ja$ra$n$ ya$n$g di i 

tei$ra$pka$n$ ma$siih kura$n$g kon $tei$kstua$l, miin$iim 

stra$tei$gii pei$mbei$la$ja$ra$n$ iin$tei$ra$ktiif, sei$rta $ 

rei$n$da$hn$ya$ kei$tei$rliiba$ta$n$ siiswa$ da$la$m prosei$s 

bei$la$ja$r, ya$n$g bei$rda$mpa$k pa$da$ rei$n$da$hn$ya $ 

ha$siil bei$la$ja$r kogn$iitiif siiswa$ ya$n$g dii liiha$t da$rii 

n$iila$ii KKM ya$n$g bei$lum mei$n$ca$pa$ii 

kei$tun$ta$sa$n$. 

Modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n$ Con$tei$xtua$l 

Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL) mei$n$ja$dii 

sa$la$h sa$tu a$ltei$rn$a$tiif ya$n$g rei$lei$va$n$ un$tuk 

mei$n$ja$wa$b pei$rma$sa$la$ha$n$ tei$rsei$but. Modei$l 

Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL)  

mei$n$ei$ka$n$ka$n$ pei$n$tiin$gn$ya$ mei$n$ga$iitka$n$ ma$tei$rii 

pei$la$ja$ra$n$ dei$n$ga$n$ kon$tei$ks kei$hiidupa$n$ n$ya$ta $ 

pei$sei$rta$ diidiik, sei$hiin$gga$ da$pa$t mei$n$iin$gka$tka$n $ 

kei$tei$rliiba$ta$n$ a$ktiif siiswa$. Bei$bei$ra$pa $ 

pei$n$ei$liitiia$n$ tei$rda$hulu tei$la$h mei$n$un$jukka$n $ 

ba$hwa$ modei$l iin$ii ma$mpu mei$n$iin$gka$tka$n $ 

motiiva$sii, pa$rtiisiipa$sii a$ktiif, sei$rta$ ha$siil bei$la$ja$r 

siiswa$ da$la$m bei$rba$ga$ii ma$ta$ pei$la$ja$ra$n$. 

Bei$rbei$da$ dei$n$ga$n$ pei$n$ei$liitiia$n$-

pei$n$ei$liitiia$n$ sei$bei$lumn$ya$ ya$n$g lei$biih ba$n$ya$k 

diitei$ra$pka$n$ pa$da$ ma$ta$ pei$la$ja$ra$n$ umum, 

pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii mei$miiliikii kei$ba$rua$n$ da$la$m 

pei$n$ei$ra$pa$n$ modei$l CTL pa$da$ ma$ta$ pei$la$ja$ra$n $ 

Pei$n$diidiika$n$ A$ga$ma$ Hiin$du, ya$n$g sei$la$ma$ iin$i i 

cei$n$dei$run$g diia$ja$rka$n$ sei$ca$ra$ tei$oriitiis da$n$ 

kura$n$g kon$tei$kstua$l. Pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii 

mei$n$ggun$a$ka$n$ pei$n$dei$ka$ta$n$ kua$n$tiita$tiif 

mei$la$luii pei$n$gujiia$n$ ei$fei$ktiiviita$s, bei$rda$sa$rka$n $ 

ura$iia$n$ tei$rsei$but tei$rda$pa$t rumusa$n$ ma$sa$la$h 

da$la$m pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii ya$iitu:. Ba$ga$iima$n$a $ 

ei$fei$ktiiviita$s pei$n$ggun$a$a$n$ modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n $ 

Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL) 

pa$da$ ma$ta$ pei$la$ja$ra$n$ Pei$n$diidiika$n$ A$ga$ma $ 

Hiin$du Kei$la$s X dii SMK N$ei$gei$rii 3 Siin$ga$ra$ja $ 

?. A$da$pun$ tujua$n$ da$rii pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii a$da$la$h 

un$tuk mei$n$gei$ta$huii$ ei$fei$ktiiviita$s pei$n$ei$ra$pa$n $ 

modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n$ Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g 

a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL) da$la$m mei$n$iin$gka$tka$n $ 

ha$siil bei$la$ja$r Pei$n$diidiika$n$ A$ga$ma$ Hiin$du 

siiswa$ kei$la$s XIi dii SMK N$ei$gei$rii 3 Siin$ga$ra$ja$. 
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II. Pembahasan  

1. Metode Penelitian 

Pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii mei$rupa$ka$n$ pei$n$ei$liitiia$n$ 

kua$n$tiita$tiif dei$n$ga$n$ mei$todei$ ei$kspei$riimei$n$ sei$mu 

(qua$sii ei$xpei$riimei$n$t) un$tuk mei$n$ga$n$a$liisiis 

pei$n$ga$ruh pei$n$ei$ra$pa$n$ modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n $ 

Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL) 

tei$rha$da$p ha$siil bei$la$ja$r pa$da$ ma$ta$ pei$la$ja$ra$n $ 

Pei$n$diidiika$n$ A$ga$ma$ Hiin$du. Popula$sii da$la$m 

pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii mei$n$ca$kup sei$luruh siiswa$ kei$la$s 

XIi dii SMK N$ei$gei$rii 3 Siin$ga$ra$ja$ ya$n$g 

bei$rjumla$h 444 ora$n$g. Pei$n$ga$mbiila$n$ sa$mpei$l 

diila$kuka$n$ sei$tei$la$h ujii kei$sei$ta$ra$a$n$ n$iila$ii UA$S 

sei$la$n$jutn$ya$ diipiiliih mei$n$ggun$a$ka$n$ tei$hn$iik 

Ra$n$dom Sa$mpliin$g dei$n$ga$n$ systei$m un$diia$n$ 

sei$hiin$gga$ diipei$rolei$h dua$ kei$la$s sei$ba$ga$ii 

sa$mpei$l pei$n$ei$liitiia$n$ ya$n$g tei$rdiirii a$ta$s 48  ora$n$g 

siiswa$, kei$la$s ya$n$g tei$rpiiliih ya$iitu kei$la$s XIi 

TSM 1 diitei$ta$pka$n$ sei$ba$ga$ii kei$lompok 

kon$trol dei$n$ga$n$ jumla$h pei$sei$rta$ diidiik 

sei$ba$n$ya$k 24 ora$n$g, sei$da$n$gka$n$ kei$la$s XIi 

TSM 2 sei$ba$ga$ii kei$lompok ei$kspei$riimei$n$ ya$n$g 

juga$ tei$rdiirii da$rii 24 siiswa$. Da$ta $ 

diikumpulka$n$ mei$la$luii tei$s objei$ktiif piiliiha$n$ 

ga$n$da$ (prei$tei$st da$n$ posttei$st) ya$n$g tei$la$h 

diiva$liida$sii olei$h a$hlii (Judgei$s), ujii va$liidiita$s iisii 

, ujii kei$suka$ra$n$ da$n$ da$ya$ bei$da$ butiir soa$l  

A$n$a$liisiis da$ta$ diila$kuka$n$ sei$ca$ra$ sta$tiistiik 

mei$la$luii ujii n$orma$liita$s da$n$ homogei$n$iita$s, 

diila$n$jutka$n$ dei$n$ga$n$ ujii hiipotei$siis 

mei$n$ggun$a$ka$n$ ujii Pa$iirei$d Sa$mplei$ t-Tei$st 

un$tuk mei$n$gei$ta$huii pei$n$ga$ruh pei$n$ei$ra$pa$n $ 

modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n$, da$n$ Iin$dei$pei$n$dei$n$t 

Sa$mplei$ t-Tei$st, un$tuk mei$n$gei$ta$huii ei$fei$ktiiviita$s 

pei$n$ei$ra$pa$n$ modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n$ Con$tei$xtua$l 

Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL)  da$la$m 

mei$n$iin$gka$ta$n$ ha$siil bei$la$ja$r siiswa$ pa$da$ ma$ta $ 

pei$la$ja$ra$n$ Pei$n$diidiika$n$ A$ga$ma$ Hiin$du.  

Un$tuk mei$n$gei$ta$huii Pei$n$iin$gka$tka$n$  

ha$siil  bei$la$ja$r  siiswa$ diitei$ra$pka$n$ modei$l 

pei$mbei$la$ja$ra$n$ kon$vei$n$siion$a$l pa$da$ kei$lompok 

kon$trol da$n$ modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n$ Con$tei$xtua$l 

Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL) pa$da $  

kei$lompok ei$kspei$riimei$n$. Pa$da$ kei$lompok 

ei$kspei$riimei$n$ diibei$riika$n$ pei$rla$kua$n$ dei$n$ga$n$ 

siin$ta$k a$ta$u prosei$dur pei$mbei$la$ja$ra$n$ sei$ba$ga$i i 

bei$riikut :   

Ta$bei$l 1 Siin$ta$k Modei$l Pei$mbei$la$ja$ra$n $ 

Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL) 

 

N

o 

Tahapan 

CTL 

Prose$s 

Pe$mbe$lajaran 

1.  Kon$struktiiviis

mei$ 

Guru mei$mbei$ri i 

stiimulus bei$rupa $ 

pei$rta$n$ya$a$n$ a$ta$u 

con$toh tei$rka$iit sei$n$i i 

kei$a$ga$ma$a$n$ Hiin$du. 

2.  Iin$quiiry Siiswa$ mei$n$ca$ri i 

iin$forma$sii da$rii buku 

da$n$ iin$tei$rn$ei$t, 
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diika$iitka$n$ dei$n$ga$n $ 

kei$hiidupa$n$ n$ya$ta$. 

3.  Quei$stiion$iin$g Siiswa$ da$n$ guru 

sa$liin$g bei$rta$n$ya $ 

un$tuk 

mei$mpei$rda$la$m 

pei$ma$ha$ma$n$. 

4.  Lei$a$rn$iin$g 

Commun$iity 

Siiswa$ bei$rdiiskusi i 

da$la$m kei$lompok 

kei$ciil (3–5 ora$n$g). 

5.  Modei$liin$g Guru mei$n$un$jukka$n $ 

con$toh n$ya$ta$ a$ta$u 

dei$mon$stra$sii ma$tei$rii. 

6.  Rei$flei$ctiion$ Siiswa$ 

mei$n$gei$va$lua$sii 

pei$ma$ha$ma$n$ da$n $ 

kei$tei$rka$iita$n$ ma$tei$ri i 

dei$n$ga$n$ kei$hiidupa$n$. 

7.  A$uthei$n$tiic 

A$ssei$ssmei$n$t 

Siiswa$ mei$mbua$t 

proyei$k da$n $ 

mei$mprei$sei$n$ta$siika$n$n$

ya$, diisei$rta$ii ta$n$ya $ 

ja$wa$b. 

(sumbei$r : Kon$truksii pei$n$ei$liitiia$n$ 2025) 

Bei$rda$sa$rka$n$ Ta$bei$l 1, pei$mbei$la$ja$ra$n $ 

dei$n$ga$n$ modei$l Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d 

Lei$a$rn$iin$g (CTL) diila$kuka$n$ mei$la$luii tujuh 

ta$ha$pa$n$ pei$mbei$la$ja$ra$n$ ya$n$g diira$n$ca$n$g un$tuk 

mei$n$ciipta$ka$n$ sua$sa$n$a$ bei$la$ja$r ya$n$g a$ktiif, 

bei$rma$kn$a$, da$n$ rei$lei$va$n$ dei$n$ga$n$ kei$hiidupa$n $ 

n$ya$ta$ siiswa$. Sei$tiia$p ta$ha$pa$n$ sa$liin$g 

tei$rhubun$g da$n$ mei$mbei$n$tuk a$lur 

pei$mbei$la$ja$ra$n$ ya$n$g mei$n$ei$ka$n$ka$n $ 

kei$tei$rliiba$ta$n$ siiswa$ sei$ca$ra$ la$n$gsun$g da$la$m 

mei$mba$n$gun$ pei$ma$ha$ma$n$, bei$rdiiskusii, 

mei$n$gei$ksplora$sii iin$forma$sii, sei$rta$ mei$n$ga$iitka$n $ 

ma$tei$rii dei$n$ga$n$ kon$tei$ks kei$hiidupa$n$ sei$ha$rii-

ha$rii. 

2. Hasil Penelitian 

2.1 Hasiil Beilajar ranah Afeiktiif 

Peineirapan modeil peimbeilajaran 

Conteixtual Teiachiing and Leiarniing (CTL) 

pada mateirii seinii keiagamaan Hiindu teirbukti i 

mampu meiniingkatkan karakteir siiswa dalam 

ranah afeiktiif yang diitanamkan seijak awal 

peimbeilajaran meilaluii keigiiatan pangeinjali i 

dan doa, yang meinumbuhkan siikap hormat, 

bhaktii, dan keisadaran spiiriitual teirhadap Iida 

Sang Hyang Wiidhii Wasa. Niilaii-niilaii ajaran 

Hiindu seipeirtii Tat Twam Asii (kiita seimua 

satu), Trii Kaya Pariisudha (beirpiikiir, 

beirkata, dan beirbuat yang beinar), seirta Tri i 

Hiita Karana (tiiga peinyeibab keiharmoniisan) 

diiiinteigrasiikan dalam seiluruh proseis 

peimbeilajaran. Keitujuh aspeik dalam modeil 

CTL turut meimbeintuk hasiil beilajar afeiktiif 

siiswa seicara kompreiheinsiif: aspeik 

konstruktiiviismei meinumbuhkan rasa 

tanggung jawab dan keiteirbukaan teirhadap 

peimahaman baru; iinquiiry meimbeintuk rasa 
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iingiin tahu dan keimandiiriian; queistiioniing 

meilatiih keibeiraniian meinyampaiikan 

peindapat; leiarniing communiity 

meinanamkan siikap toleiransii, eimpatii, dan 

keirja sama; Modeiliing meimbeiriikan contoh 

nyata peiriilaku posiitiif; reifleiksii meindorong 

iintrospeiksii seirta keisadaran diirii; dan 

autheintiic asseissmeint meinanamkan 

keijujuran, keiteikunan, seirta rasa bangga atas 

hasiil usaha seindiirii. Seimeintara iitu, pada 

keilas kontrol yang meinggunakan meitodei 

ceiramah, peinguatan afeiktiif hanya muncul 

seicara teirbatas meilaluii salam pangeinjali i 

dan doa beirsama dii awal peimbeilajaran. 

Meiskiipun keigiiatan iinii meinanamkan niilai i 

reiliigiius dan diisiipliin, proseis peimbeilajaran 

yang beirsiifat satu arah tiidak meimbeiriikan 

ruang bagii siiswa untuk aktiif meimbangun 

karakteir meilaluii peingalaman langsung dan 

iinteiraksii sosiial. Akiibatnya, niilaii-niilaii 

seipeirtii tanggung jawab, toleiransii, 

keipeiduliian sosiial, dan keisadaran diirii tiidak 

beirkeimbang seicara optiimal kareina siiswa 

ceindeirung pasiif dan hanya meineiriima mateiri i 

tanpa meingaiitkannya deingan peiriilaku nyata 

dalam keihiidupan seiharii-harii. Hal iinii 

meinunjukkan bahwa peindeikatan 

peimbeilajaran ceiramah beilum mampu 

meimbeintuk karakteir siiswa seicara 

meindalam dan meinyeiluruh. 

2.2 Hasiil Beilajar ranah Psiikomotor 

Peineirapan modeil peimbeilajaran 

Conteixtual Teiachiing and Leiarniing (CTL) 

deingan iinteigrasii tujuh aspeiknya teirbukti i 

meimbeiriikan kontriibusii siigniifiikan teirhadap 

peiniingkatan keiteirampiilan psiikomotoriik 

siiswa keilas eikspeiriimein. Aspeik 

konstruktiiviismei meindorong siiswa 

meimbangun peimahaman meilaluii aktiiviitas 

nyata, iinquiiry meilatiih keiteirampiilan motoriik 

meilaluii proseis eiksplorasii dan eikspeiriimein, 

queistiioniing meinumbuhkan keibeiraniian 

siiswa dalam meincarii jawaban meilaluii 

praktiik langsung, seirta leiarniing communiity 

meimfasiiliitasii kolaborasii dalam tugas-tugas 

yang meinuntut keiteirliibatan fiisiik. Modeiliing 

meimbeiriikan contoh konkreit yang dapat 

diitiiru untuk meingeimbangkan keiteirampiilan 

praktiik, reifleiksii meindorong eivaluasii dan 

peirbaiikan tiindakan, dan peiniilaiian auteintiik 

meiniilaii keiteirampiilan siiswa beirdasarkan 

produk nyata dan proseis peingeirjaan. 

Peinugasan beirupa proyeik miind mappiing 

juga beirdampak posiitiif teirhadap 

keiteirampiilan psiikomotor siiswa dalam 

meimahamii mateirii seinii keiagamaan Hiindu 

seipeirtii tarii, tabuh, seinii suara, dan arsiiteiktur 

sucii. Proseis iinii meilatiih kreiatiiviitas, 

keiteirampiilan meinata iinformasii seicara 

viisual, seirta keirja sama tiim dalam 
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meinghasiilkan karya yang beirmakna dan 

teirstruktur. Seibaliiknya, pada keilas kontrol 

yang meinggunakan meitodei ceiramah dan 

peinugasan eisaii teirtuliis, keiteirampiilan 

psiikomotoriik siiswa tiidak beirkeimbang 

seicara optiimal. Modeil ceiramah yang 

beirsiifat satu arah meimbuat siiswa pasiif dan 

kurang meimiiliikii keiseimpatan untuk teirliibat 

dalam aktiiviitas praktiik. Tugas eisaii hanya 

meineikankan aspeik kogniitiif tanpa 

meiliibatkan aktiiviitas fiisiik atau viisual, 

seihiingga peimahaman siiswa beirsiifat teioriitiis 

tanpa peingalaman konkreit dalam 

meingeikspreisiikan peimahaman meireika 

meilaluii karya nyata. Akiibatnya, aspeik 

psiikomotoriik siiswa tiidak teirgalii seicara 

maksiimal dalam proseis peimbeilajaran di i 

keilas kontrol. 

2.3 Hasiil Beilajar ranah Kogniitiif 

Prei$-tei$st diibei$riika$n$ tei$rlei$biih da$hulu 

sei$bei$lum siibei$riika$n$ pei$rla$kua$n$ pa$da$ kei$la$s 

ei$kspei$riimei$n$ da$n$ kei$la$s kon$trol dei$n$ga$n$ ha$siil  

Ra$ta$-ra$ta$ n$iila$ii prei$-tei$st kei$la$s ei$kspei$riimei$n $ 

a$da$la$h 55,42 dei$n$ga$n$ pei$rsei$n$ta$sei$ kei$tun$ta$sa$n $ 

25%, sei$da$n$gka$n$ kei$la$s kon$trol mei$miiliikii 

ra$ta$-ra$ta$ n$iila$ii 52,36 dei$n$ga$n$ kei$tun$ta$sa$n $ 

20%, mei$jei$la$ska$n$ ba$hwa$ kei$ba$n$ya$ka$n$ siiswa $ 

pa$da$ kei$dua$ kei$la$s bei$lum mei$n$ca$pa$ii n$iila$ii 

kei$tun$ta$sa$n$ miin$iimum (KKM) ya$iitu 65. 

Gambar 1. Hiistogram Hasiil Beilajar Keilas 

Eikspeiriimein (XIi TSM 2) 

 

(Sumbeir: Hasiil Ujii SPSS 26 For Wiindows) 

 Bei$rda$sa$rka$n$ ha$siil pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii 

ha$siil bei$la$ja$r dei$n$ga$n$ mei$n$ggun$a$ka$n$ modei$l 

Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g (CTL), 

diipei$rolei$h ha$siil ba$hwa$ ra$ta$-ra$ta$ n$iila$ii post-

tei$st siiswa$ pa$da$ kei$la$s ei$kspei$riimei$n$ mei$n$iin$gka$t 

mei$n$ja$dii 78,75 dei$n$ga$n$ tiin$gka$t kei$tun$ta$sa$n$ 

mei$n$ca$pa$ii 100%.  

Gambar 2. Hiistogram Hasiil Beilajar Keilas 

Kontrol (XIi TSM 1) 

 

(Sumbeir: Hasiil Ujii SPSS 26 For Wiindows) 

Sei$ba$liikn$ya$, pa$da$ kei$la$s kon$trol ya$n$g 

mei$n$ei$ra$pka$n$ modei$l pei$mbei$la$ja$ra$n $ 

kon$vei$n$siion$a$l, ra$ta$-ra$ta$ n$iila$ii post-tei$st ha$n$ya $ 

mei$n$ca$pa$ii 56,81 dei$n$ga$n$ tiin$gka$t kei$tun$ta$sa$n $ 



Ni Luh Putu Tika Indriani, Ni Luh Purnamasuari 

Prapnuwanti, Ni Rai Vivien Pitriani 

p-ISSN 2089-6573 

https://ejournal.iahntp.ac.id/index.php/bawiayah e-ISSN 2614-1744 

 

88 

 

Bawi Ayah: Jurnal Pendidikan Agama dan Budaya Hindu. Vol. 16. No. 2. Oktober, 2025 

sei$bei$sa$r 40%. Sei$luruh pei$sei$rta$ diidiik dii kei$la$s 

ei$kspei$riimei$n$ ma$mpu mei$mei$n$uhii kriitei$riia $ 

kei$tun$ta$sa$n$, sei$mei$n$ta$ra$ sei$ba$giia$n$ bei$sa$r siiswa $ 

dii kei$la$s kon$trol bei$lum mei$n$ca$pa$ii sta$n$da$r 

tei$rsei$but. Dei$n$ga$n$ dei$miikiia$n$, ha$siil bei$la$ja$r 

siiswa$ ya$n$g mei$n$giikutii pei$mbei$la$ja$ra$n$ dei$n$ga$n $ 

modei$l modei$l Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d 

Lei$a$rn$iin$g (CTL) tei$rbuktii sei$ca$ra$ siign$iifiika$n $ 

lei$biih ba$iik diiba$n$diin$gka$n$ dei$n$ga$n$ siiswa$ ya$n$g 

mei$n$giikutii pei$mbei$la$ja$ra$n$ kon$vei$n$siion$a$l.  

un$tuk mei$n$gujii tiin$gka$t ei$fei$ktiifiita$s 

modei$l Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d Lei$a$rn$iin$g 

(CTL)  da$la$m mei$n$iin$gka$tka$n$ ha$siil bei$la$ja$r 

meinggunakan ujii Iin$dei$pei$n$dei$n$t Sa$mplei$s t-

Tei$st:  

Ta$bei$l 1 Ha$siil Ujii Iin$dei$pei$n$dei$n$t Sa$mplei$s 

Tei$st 

 

(Sumbei$r : Ha$siil Ujii SPSS 26 ForWiin$dows) 

Bei$rda$sa$rka$n$ ta$bei$l dii Iin$dei$pei$n$dei$n$t 

Sa$mplei$s t-Tei$st, mei$n$un$jukka$n$ n$iila$ii 

siign$iifiika$n$sii kura$n$g da$rii 0,05 dei$n$ga$n$ sei$liisiih 

ra$ta$-ra$ta$ ha$siil bei$la$ja$r sei$bei$sa$r 23,61 poiin $ 

a$n$ta$ra$ kei$la$s ei$kspei$riimei$n$ da$n$ kon$trol. 

Iin$tei$rva$l kei$pei$rca$ya$a$n$ 95% bei$ra$da$ pa$da $ 

rei$n$ta$n$g 19,50 hiin$gga$ 27,73, ya$n$g 

mei$mpei$rkua$t kei$siimpula$n$ ba$hwa$ pei$rbei$da$a$n $ 

tei$rsei$but siign$iifiika$n$ sei$ca$ra$ sta$tiistiik. Olei$h 

ka$rei$n$a$ iitu, modei$l Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d 

Lei$a$rn$iin$g (CTL)  tei$rbuktii ei$fei$ktiif da$la$m 

mei$n$iin$gka$tka$n$ ha$siil bei$la$ja$r siiswa$.  

Pei$n$ei$liitiia$n$ iin$ii juga$ diidukun$g olei$h 

pei$n$ei$liitiia$n$ sei$bei$lumn$ya$ ya$iitu pei$n$ei$liitiia$n$ 

Uta$mii (2022) ya$n$g mei$n$un$jukka$n$ ba$hwa $ 

pei$n$ei$ra$pa$n$ Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d 

Lei$a$rn$iin$g (CTL)  bei$rba$n$tua$n$ kon$sei$p Trii 

Ka$ya$ Pa$riisudha$ ei$fei$ktiif mei$n$iin$gka$tka$n $ 

a$ktiiviita$s da$n$ prei$sta$sii bei$la$ja$r Pei$n$diidiika$n $ 

A$ga$ma$ Hiin$du sei$ca$ra$ siign$iifiika$n$. Pei$n$ei$liitiia$n $ 

la$iin$ olei$h Sa$triia$, Zuhrii, da$n$ Purwa$tii (2023), 

sei$rta$ Susiila$wa$tii (2024), juga$ mei$n$dukun$g 

tei$mua$n$ ba$hwa$ Con$tei$xtua$l Tei$a$chiin$g a$n$d 

Lei$a$rn$iin$g (CTL)  ei$fei$ktiif da$la$m 

mei$n$iin$gka$tka$n$ ha$siil bei$la$ja$r pa$da$ bei$rba$ga$ii 

ma$ta$ pei$la$ja$ra$n$.  

III. Penutup 

Beirdasarkan hasiil peineiliitiian, peineirapan 

modeil peimbeilajaran Conteixtual Teiachiing 

and Leiarniing (CTL) teirbuktii meimbeiriikan 

dampak yang siigniifiikan teirhadap 

peiniingkatan hasiil beilajar siiswa pada mata 

peilajaran Peindiidiikan Agama Hiindu dii keilas 

XIi SMK Neigeirii 3 Siingaraja. Hasiil analiisiis 

Iindeipeindeint Sampleis t-Teist meinunjukkan 

 

Inde$pe$nde$nt Sample$s Te$st 

 Le$ve$n$e$'s 

Te$st for 

E$qua$lity of 

Va$ria$n$ce$s 

t-te$st for E$qua$lity of Me$a$n$s 

F Sig. t df Sig. 

(2-

ta$ile$d) 

Me$a$n$ 

Diffe$re$n$

ce$ 

Std. 

E$rror 

Diffe$re$

n$ce$ 

95% Con$fide$n$ce$ 

In$te$rva$l of the$ 

Diffe$re$n$ce$ 

Lowe$r Uppe$r 

Ha$sil 

Be$la$ja$r 

E$qual 

variance$s 

assume$d 

1.19

6 

.280 -

.11.550 

46 .000 23.6125

0 

2.0443

2 

27.7275

1 

19.4974

9 

E$qual 

variance$s 

not 

assume$d 

  -

.11.550 

43.44

4 

.000 23.6125

0 

2.0443

2 

27.7340

5 

19.4909

5 
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adanya peirbeidaan siigniifiikan antara niilaii 

postteist keilas eikspeiriimein (rata-rata 78,75) 

dan keilas kontrol (rata-rata 56,81), deingan 

seiliisiih 21,94 poiin. Hal iinii meinunjukkan 

bahwa modeil CTL leibiih eifeiktiif 

diibandiingkan peimbeilajaran konveinsiional. 

Seicara teioriitiis, eifeiktiiviitas iinii seijalan 

deingan peindeikatan konstruktiiviismei sosiial 

meinurut Leiv Vygotsky, meilaluii konseip 

Zonei of Proxiimal Deiveilopmeint (ZPD) dan 

scaffoldiing, yang meineikankan peintiingnya 

iinteiraksii sosiial dan biimbiingan dalam 

meimbangun peimahaman siiswa. 

Seilaiin meindukung peincapaiian kogniitiif, 

modeil CTL juga beirdampak posiitiif pada 

peinguatan aspeik afeiktiif dan psiikomotor. 

Pada ranah afeiktiif, CTL meinanamkan niilaii-

niilaii karakteir seipeirtii tanggung jawab, 

eimpatii, keirja sama, dan keijujuran meilaluii 

keigiiatan seipeirtii diiskusii, reifleiksii, seirta 

praktiik niilaii-niilaii ajaran Hiindu seipeirtii Tat 

Twam Asii, Trii Kaya Pariisudha, dan Trii 

Hiita Karana. Seimeintara pada ranah 

psiikomotor, siiswa diilatiih meilaluii keigiiatan 

nyata seipeirtii proyeik dan praktiik, salah 

satunya meilaluii peinugasan miind mappiing 

yang meiliibatkan keiteirampiilan viisual, 

beirpiikiir siisteimatiis, seirta kreiatiiviitas dalam 

meingeikspreisiikan peimahaman. Deingan 

deimiikiian, modeil CTL meinjadiikan 

peimbeilajaran leibiih holiistiik, beirmakna, dan 

layak diijadiikan strateigii alteirnatiif yang 

eifiisiiein dalam meiniingkatkan kualiitas proseis 

dan hasiil beilajar siiswa, baiik darii seigii 

kogniitiif, afeiktiif, maupun psiikomotor. 
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